LIMITS

” A\\ M ” A\\ F "B\\ M "B\\ F
50m freestyle 0.25,50 0.29,00 0.28,00 0.31,50
100m freestyle 0.55,80 1.03,00 0.59,50 1.07,50
200m freestyle 2.02,80 2.17,00 2.13,50 2.26,00
400m freestyle 4.20,00 4.47,00 4.40,00 5.05,00
50m breast st. 0.31,90 0.36,50 0.35,00 0.39,00
100m breast st. 1.09,70 1.18,50 1.16,00 1.24,50
200m breast st. 2.31,50 2.48,00 2.45,00 3.01,00
50m back st. 0.28,50 0.32,50 0.31,50 0.35,00
100m back st. 1.01,50 1.09,50 1.07,50 1.14,00
200m back st. 2.14,00 2.31,00 2.28,00 2.41,00
50m butterfly 0.27,50, 0.30,80 0.30,80 0.33,50
100m butterfly 1.00,80 1.08,50 1.07,50 1.14,00
200m butterfly 2.14,50 2.30,00 2.30,00 2.43,00
100m medley 1.03,60 1.11,60 1.10,30 1.16,50
200m medley 2.17,50 2.34,50 2.32,00 2.45,00




